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Protagonismo feminino no campo
Projeto Semeadoras do Agro chega à Lagoinha!
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Estamos às vésperas de um novo 
Plano Safra, que está para ser 
lançado agora em julho pelo 
Governo Federal. Os desafios são 
muitos, pois nossa agropecuária 
vive um momento bastante 
delicado com os altos custos de 
produção das nossas principais 
culturas, onde o lucro e o 
prejuízo caminham lado a lado, 
dependendo da eficiência de cada 
um de nós.
Deste ano, por ser eleitoral, não 
podemos esperar muita coisa nos 
preços da nossa produção, mas 
para o próximo ano, ganhe quem 
ganhar, podem ter certeza, os 
preços tendem a subir.
Aqui na Associação continuamos 
procurando solucionar da melhor 
maneira possível os entraves 
burocráticos da produção 
agropecuária, que cada vez 
aumentam mais. Agora, para nossa 
surpresa, estão exigindo outorga 
de água nas propriedades rurais, 
seja de poços semiartesianos, 
minas d’água ou rios; mais um 
custo para o produtor rural. Essas 
“visitas” são feitas por agentes 
da SP ÁGUAS. Fiquem atentos, 
pois se as exigências não forem 
cumpridas, podem gerar multas 
pesadas.
Nosso escritório de Cunha passa 
por melhorias, já em fase final da 
obra. E aqui, no escritório central 
em Guaratinguetá, estamos 
também providenciando algumas 
obras de conservação.
Nossas diretorias, que fazem um 
trabalho voluntário, e nossos 
colaboradores, estão sempre à 
disposição dos senhores associados 
para quaisquer esclarecimentos, 
ideias, sugestões, críticas, elogios, 
enfim, tudo que possa melhorar 
nossas entidades será bem-vindo.
Obrigado pela confiança.

Diretoria.

Editorial B E N E F Í C I O S  PA R A  V O C Ê  E  S U A  FA M Í L I A ,  A P R O V E I T E !

CONVÊNIOS PARA ASSOCIADOS

SAÚDE

Empresas Contato

Hospital Frei Galvão (12) 3128-3800

Santa Casa de Guaratinguetá (12) 2131-1900

Clínica Med Saúde (12) 2103-1640

Policlínica Dr. MM – Cunha (12) 3111-3220/(12) 98155-2093

Centro de Radioterapia Radimage (12) 3133-1578/98839-0228

Clínica de Olhos - Dr.ª Lucila - Oftalmologista (12) 3125-9090/3125-5300

Dr. Sergio Franklin de Souza Cunha - Dermatologista (12) 3132-3953

Dr.ª Edna Aleixo de Oliveira – Ginecologista (12) 3132-2721

Laboratório Cartier – Análises Clínicas (12) 3133-9002

Laboratório Cepac – Centro de Patologia e Diagnóstico (12) 3152-3011/3125-4739

Instituto Santa Rosa – Guaratinguetá (12) 3128-6600

Instituto Santa Rosa – Lorena (12) 3128-6600

Odonto Company (12) 3132-5082

Clínica de Reabilitação Regina Alckmin Psicopedagoga (12) 3125-3956/98159-4122

Dr.ª Lidiane Castro – Psicóloga (12) 99750-2338

EDUCAÇÃO E COMÉRCIO 

Empresas Contato

Unisal – Faculdade (12) 3159-2033

Serra Dourada – Faculdade (31) 99626-8077

Yázigi – Guaratinguetá (12) 3125-6654

ACEG – Associação Comercial e Empresarial de Guaratinguetá (12) 3128-2200

Obs.: Não se esqueça de solicitar a guia de autorização em nossos escritórios



Fabio Pasquale e Martin Jirousek na Fazenda Igarapé. Créditos: Crudo e Bruno Geraldi

3

Região

Bate-Papo com Associado
Martin Jirousek

Entre a correria da capital paulista 
e a tranquilidade da zona rural de 
Lagoinha, o zootecnista e empresário 
Martin Jirousek, de 45 anos, 
encontrou uma forma de unir duas 
paixões: o campo e os negócios. Ao 
lado do sócio, o também zootecnista 
Fabio Pasquale, de 46 anos, Martin 
transformou o conhecimento adquirido 
na graduação em estratégia de negócio, 
apostando na produção própria de 
ovos para abastecer, com qualidade e 
rastreabilidade, os empreendimentos 
que administram em São Paulo.
Colegas de faculdade na Universidade 
de São Paulo (USP), em Pirassununga, 
Martin e Fabio são sócios no ramo da 
gastronomia há 15 anos. Começaram 
comandando o restaurante espanhol 
Sancho Bar Y Tapas, na Consolação, 
e há seis anos abriram a prestigiada 
padaria Le Blé, com unidades nos 

Do campo à mesa: Produção da Fazenda Igarapé, em 
Lagoinha, leva qualidade à gastronomia de São Paulo

bairros Higienópolis e Jardins. Foi em 
2023, com o crescimento da operação, 
que a ideia de garantir o controle total 
da matéria-prima que utilizam foi 
consolidada com a compra da Fazenda 
Igarapé, localizada no bairro de Santa 
Rita, em Lagoinha.

“A gente tinha um foco muito 
grande no Vale do Paraíba 
pela proximidade com São 
Paulo. Quando chegamos 
nessa propriedade em 
Lagoinha, no primeiro dia a 
gente falou: ‘É aqui, agora só 
precisamos fazer dar certo a 
negociação”, relembra Martin.

Bem-estar animal e 
qualidade na produção 
A principal atividade da fazenda é a 
produção de ovos em sistema caipira. 
Com três núcleos que somam 1.500 

aves, são produzidos uma média diária 
de 1.300 a 1.400 ovos. A criação e o 
manejo priorizam o bem-estar animal, 
garantindo que as aves vivam soltas, 
livres de gaiolas, com acesso a terreiro, 
poleiros e ninhos, em um modelo que 
respeita seu comportamento natural. 
Martin explica que apesar de não 
possuir certificação de produção 
orgânica, a atividade é livre do 
uso pesado de medicamentos e a 
alimentação prioriza insumos comuns, 
como fubá de milho, farelo de soja 
e calcário. Além disso, o entreposto 
de ovos da fazenda é regulamentado 
pelo SISP (Serviço de Inspeção de 
São Paulo) na categoria artesanal e 
funciona de acordo com as regras de 
sanidade estabelecidas. Assim, os ovos 
são limpos, classificados, embalados e 
armazenados até o transporte para a 
capital de forma adequada.



Fabio Pasquale e Martin Jirousek na Fazenda Igarapé. Créditos: Crudo e Bruno Geraldi

Fabio Pasquale e Martin Jirousek na Fazenda Igarapé. Créditos: Crudo e Bruno Geraldi

4

Região

“Aqui em São Paulo os ovos têm três destinos: a nossa padaria, para 
consumo interno; a venda para o consumidor final em bandejas de 
10 unidades; e alguns restaurantes parceiros, que compram pela 
qualidade e pela cor da gema”, explica o produtor.

O sonho de levar o leite 
para a Le Blé
Além da avicultura, a fazenda também 
tem uma forte produção leiteira. Os 
sócios optaram por trabalhar com o 
gado Jersey, escolha motivada pela 
rusticidade, precocidade e longevidade 
da raça, segundo Martin. Atualmente, 
o plantel conta com 40 animais, sendo 
16 vacas em lactação que registram 
uma média de 22 litros de leite por 
dia, comercializados para a Comevap, 
e o restante são novilhas prenhes que 
começam a parir em setembro.
A rotina é puxada e cinco colaboradores 
dividem as funções da fazenda entre 
o manejo das aves, o entreposto, os 
cuidados com o gado e a gerência geral, 
enquanto Martin e Fabio dividem as 
funções administrativas à distância, 
acompanhando de perto a rotina da 
fazenda com visitas semanais.

Olhar no futuro: mais 
verticalização e expansão
A curto prazo, Martin conta que 
planejam a construção de mais um 
galpão para alojar mais 500 aves, 
atingindo a meta de 2.000 galinhas, 
um volume que consideram ideal para 
suprir toda a demanda interna das 
padarias e do restaurante.
A longo prazo, o objetivo é iniciar 
um novo ciclo para o leite. O projeto 
prevê a implementação do sistema 
compost barn visando uma produção 
de 1.500 a 2.000 litros diários, com o 

objetivo de usar parte do leite também 
para consumo nas unidades da Le Blé 
devido ao grande volume utilizado. 
Porém, a ideia demanda a construção 
de um laticínio próprio. “A gente já 

tem a planta aprovada pelo SISP, mas 
levantar o laticínio e fazer tudo tem 
um custo bem elevado, então isso é um 
projeto a longo prazo”, explica.
Associado desde a chegada à região, 
Martin destaca o suporte técnico que 
tem recebido pelo escritório regional 
de Lagoinha. “Desde o começo 
recebemos toda assistência, tiram 
todas as dúvidas, porque pra gente 
que mora em São Paulo é difícil 
acompanhar a burocracia rural. Para 
mim, a Associação funciona muito 
bem por estar próximo do produtor, 
eu recomendo”, finaliza.
Ao unir técnica, gestão e visão de 
mercado, Martin e Fabio mostram como 
o agronegócio pode gerar valor em toda 
a cadeia produtiva, materializando na 
prática o conceito de qualidade do 
campo à mesa.

Guaratinguetá/SP

Conheça: @leblecasadepaes 
e @sanchobarytapas
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Semeadoras do Agro fortalecem o 
protagonismo feminino em Lagoinha

Projeto Campo Futuro realiza levantamento 
dos custos da produção de leite na região

O projeto Semeadoras do Agro, 
iniciativa do Sistema Faesp/Senar, 
segue avançando pelo interior 
paulista. No último dia 16 de junho, 
foi a vez do munícipio de Lagoinha, 
extensão de base do Sindicato Rural 
de Guaratinguetá, receber o encontro 
de fortalecimento do protagonismo 
feminino no campo para abertura 
do primeiro módulo do programa, 
intitulado “Mulheres: descubram-se 

No último dia 12 de junho, membros da 
diretoria da Associação Agropecuária e 
do Sindicato Rural participaram de uma 
reunião do Projeto Campo Futuro para 
o levantamento dos custos de produção 

no campo”.
O evento reuniu produtoras rurais da 
região, representantes das Semeadoras 
e de entidades parceiras, além de 
lideranças locais, com a presença do 
prefeito Zeca Correia, do presidente 
do Sindicato Rural Rubem Motta 
Filho e do presidente da Associação 
Agropecuária Luiz Renato de Campos 
Ferraz.
O programa é dividido em quatro 

da atividade leiteira no estado de São 
Paulo e na região do Vale do Paraíba. 
A iniciativa é da Confederação da 
Agricultura e Pecuária do Brasil (CNA) 
em parceria com a Faesp/Senar e Cepea 

módulos, sendo o módulo 1 o início 
do ciclo de aprendizagem com a 
proposta de promover reflexões e 
troca de experiências para incentivar 
o protagonismo feminino no meio 
rural. Os próximos passos do 
programa contemplam o cuidado 
com a saúde feminina e a formação 
de conhecimentos que estimulem 
a atuação das participantes como 
lideranças no agro paulista.

Esalq – USP. O encontro teve como 
objetivo a coleta de dados dos produtores 
locais para contribuir com a construção 
de um panorama técnico e econômico 
mais fiel à realidade do campo.
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Painel de Negócios

NEGÓCIOS

OPORTUNIDADES

VENDO 

Éguas e potros da raça 
Crioulo, registrados. Valor e 
condições de pagamento a 
combinar. Obs.: Não aceito 
troca; somente venda
Contato: Fabio Brag
 (12) 97402-9016

Dois lotes de 165m2, cada um 
em condomínio fechado no 
Jardim das
Figueiras – Guaratinguetá. 
Valores e condições de 
pagamento a combinar.
Contato: Luciane Hasmann 
Rone (12) 99731-9935

Silagem de milho. Valor e 
condições de pagamento 
a combinar. Endereço de 
venda: em Guará – Rua José 
Marcondes S. França, 34, 
Santa Rita; em Cunha – no km 
34, bairro Sapé.
Contato: Natan ou José
(12) 98117-5800/99608-6276

Chácara de 2 mil m2 (8 lotes) 
no bairro Santa Luzia, em 
Guaratinguetá. Terreno com 

duas casas e poço artesianos. 
Preço: R$ 500.000,00, 
condições de pagamento a 
combinar. Obs.: não aceita 
troca, somente venda.
Contato: Debora ou Danielle 
(12) 99236-3538
(12) 99203-8748

Dois sítios independentes com 
área aproximada de 22 mil m2 
cada, entre Guará e Cunha, 
a 3km do asfalto. Com casas 
reformadas, água de mina, 
córrego na divisa, área para 
pasto, floresta, pomar, horta, 
regularizadas e com matrícula 
própria. Documentação 
100% regularizada. Valores e 
condições de pagamento a 
combinar. 
Contato: Nazem Nascimento 
(12) 99776-5111

Moedor de milho seminovo, 
com base, motor 10 cavalos 
completo. Valor e condições 
de pagamento a combinar.
Contato: Roberto Maciel
(12) 99181-4114

Tourinhos Nelore P.O, prontos 

Trabalhar como cerqueiro, 
roçar pasto e outros serviços 
gerais na zona rural. Função 
e condições de trabalho 
a combinar. Obs.: com 
referência.
Contato: José Roberto Lopes 
dos Santos
(12) 99122-4356
(12) 99118-8829 (esposa)

para reprodução; Tourinhos Gir 
leiteiros P.O.
Valores e condições de 
pagamento a combinar. Obs.: 
financio.
Contato: Joaquim Galvão
(12) 98122-3736/3132-2974 

Húmus de minhoca e matrizes 
de vermelha da Califórnia. 100 
uni R$ 50; 500 uni R$ 130; 
1.000 uni R$ 210.
Contato: Ricardo Migliano
(12) 99150-3502

PROCURO VAGA 
DE EMPREGO

Cursos Mais informações: coordenador César Galvão (12) 99781-0516

JULHO
Artesanato em Couro – Lida
Datas: 1 a 4 – 8h às 17h
Local: Aparecida / Rancho Pai e Filhos – 
bairro Bonfim

Feira do Produtor Rural – Mód. 4
Datas: 6, 7, 20 e 21– 8h às 17h
(Em andamento)

Processamento Caseiro de Pães
Datas: 7 e 8 – 8h às 17h
Local: Guará / Salão da igreja do bairro 
São Dimas

Combate a Incêndio
Datas: 15 e 16
Local: Cunha / Campos Novos 

Operação e Manutenção de Tratores 
Agrícolas
Datas: 20 a 24
Local: Guará 

AGOSTO
Processamento Caseiro de Carnes
Datas: 5 a 7 – 8h às 17h
Local: Roseira / Sítio Flor de Ipê – 
bairro Bonfim

Inseminação Artificial em Bovinos
Datas: 10 a 14 
Local: Cunha

Pedreiro – Mód. 4
Datas: 17 a 20 – 8h às 17h
(Em andamento)

Casqueamento e Ferrageamento 
Equino
Datas: 24 a 28 – 8h às 17h
Local: Aparecida / Sítio São Miguel - 
bairro Bonfim



7

Serviços

Informativo: Associação Agropecuária de Guaratinguetá e Região e Sindicato Rural de Guaratinguetá - Distr. 
Gratuita e Dirigida / Ed. mensal

Presidentes: Luiz Renato de Campos Ferraz e Rubem Motta Filho /Jornalista Responsável: Hyanne Patricia - 
MTB: 83.200 / Projeto gráfico e diagramação: Adax / Apoio de Marketing: Cristina Gabriel

ESCRITÓRIOS REGIONAIS - Sede: Praça Santo Antônio, 176 - Centro, Guaratinguetá - SP, 12500-350 
Tel./Fax:(12) 3132-4400/ Cunha: Av.: Daher Pedro, 916, Facão / CEP: 12.530-000 / cunha@assopec.com.br - 
Tel./Fax: (12) 3111-1463/ Lagoinha: R. Benedito Alvez da Rocha,196 - Centro - CEP: 12130-000
Tel./Fax:(12) 3647-1209 / lagoinha@assopec.com.br

EXPEDIENTE

Agenda de tributosPREÇO DE PRODUTOS AGROPECUÁRIOS

PRODUTOS UNIDADE PREÇO

Feijão Carioquinha Sc. 60Kg  R$ 350,00

Fonte: Canalrural.com.br/cotacao/feijao/ - 25/06/2026

Arroz em casca longo fino 1   Sc.60 Kg R$ 78,00

Fonte: Agrolink/COOPAVALPA - 25/06/2026

Milho Sc. 60Kg                        R$ 63,00

Cana Tarefa R$ 700,00

Porco (Vivo) Kg  R$ 5,29

Porco (Carcaça) Kg R$ 8,60

Fonte: Notícias Agrícolas/Agrolink/CEPEA-ESALQ-USP - 25/06/2026

Boi Gordo @ R$ 345,00

Bezerro de corte Kg (vivo) R$ 14,35

Boi Magro 12 @ R$ 4.645,00

Vaca Gorda @ preço 
médio R$ 320,00

Fonte: CEPEA-ESALQ-USP/Scot Consultoria/valores de mercado - 25/06/2026

Bezerra p/leite - 1000 lt C       Cb R$ 2.780,00

Novilha p/leite - 2000 lt C                                          Cb R$ 5.560,00

Vaca p/leite - 3000 lt C           Cb R$ 8.340,00

Valores calculados de acordo com o preço do Leite

Leite Lt  R$ 2,78

Fonte: SERRAMAR - 25/06/2026

@assopecguaratingueta

@assopecguara

Fique por dentro das
nossas novidades

JULHO 
Até 15/07 - Pagar mensalidade de sócio; 

Até 15/07 - Pagar o INSS dos autônomos; 

Até 20/07 - Pagar o FGTS ref.  Junho 2026; 

Até 20/07 - Pagar o INSS e FGTS dos 
domésticos; 

Até 20/07 - Pagar o INSS dos empregados; 

OBS: Deixar cheques de INSS e FGTS em 
nossos escritórios até 15/07/2026 

AGOSTO 
Até 17/08 - Pagar mensalidade de sócio; 

Até 17/08 - Pagar o INSS dos autônomos; 

Até 20/08 - Pagar o FGTS ref.  Julho 2026; 

Até 20/08 - Pagar o INSS e FGTS dos 
domésticos; 

Até 20/08 - Pagar o INSS dos empregados; 

OBS: Deixar cheques de INSS e FGTS em 
nossos escritórios até 17/08/2026 


